
Área 
Formação

Cursos

ÁREA DE FORMAÇÃO: HST 

Equipamentos de Elevação de Cargas (Gruas) - Prevenção de Riscos Profissionais
Motoristas - Prevenção de Riscos Profissionais
Sensibilização em Higiene e Segurança no Trabalho em E-LEARNING
Resposta a Situações de Emergência em E-LEARNING
Prevenção de Riscos Profissionais nas Clínicas Dentárias ("Sorriso Profissional")  E-LEARNING
Trabalhos em Espaços Confinados

Prevenção de Riscos Laborais no Sector Terceário (Comércio/Serviços)
Prevenção de Riscos Laborais no Sector Terceário (Restauração/Hotelaria)
Prevenção de Riscos Profissionais na Indústria e Serviços de Manutenção/Reparação
Curso de Higiene e Segurança no Trabalho
Sistemas de Gestão de Segurança e Saúde no Trabalho - CURSO  RECONHECIDO PELA ACT
Equipamentos de Movimentação de Terras - Prevenção de Riscos Profissionais

Alimentação Saudável em Contexto de Obra E-LEARNING 
Segurança e Saúde no Trabalho - Prevenção de Riscos Profissionais no Comércio e Serviços E-LEARNING  
MEDIDAS DE AUTOPROTECÇÃO - Resposta a Situações de Emergência E-LEARNING
Desempenho de Funções de Segurança no Trabalho para o Representante do Empregador  E-LEARNING
Boas práticas de Segurança e Saúde no Trabalho na Colheita da Azeitona 
Prevenção de Riscos Psicossociais no Trabalho

Prevenção de Riscos Profissionais nos Trabalhos em Altura
Motosserristas - Prevenção de Riscos Profissionais 
Operação Segura de Máquinas Agrícolas e Florestais 
Segurança e Saúde Ocupacional (SSO) E-LEARNING 
Boas práticas de Segurança e Saúde no Trabalho nas Operações de Descortiçamento *
Boas práticas de Segurança e Saúde no Trabalho na Colheita da Pinha *

Medidas de Autoproteção - Simulacro 
Prevenção de Riscos Profissionais na Agricultura E-LEARNING 
Sinalização de Segurança nos Locais de Trabalho E-LEARNING 
Prevenção de Riscos Profissionais e Atendmento em Clínicas Dentárias E-LEARNING 
Noções Básicas de Higiene e Segurança no Trabalho E-LEARNING 
Prevenir e Conviver com Hipertensão e Diabetes E-LEARNING 

Segurança no Trabalho e Equipas de Emergência B-LEARNING 
Prevenção de Riscos Psicossociais no Trabalho E-LEARNING 
Diretiva Seveso
Diretiva ATEX
Operação Segura de Máquinas em obras e plataformas elevatórias  
Medidas de Autoproteção 

Prevenção de Comportamentos Aditivos E-LEARNING 
Segurança e Saúde no Trabalho - Prevenção de Riscos Profissionais na Indústria E-LEARNING 
Riscos Ergonómicos na Agricultura 
Riscos Ergonómicos na Agricultura E-LEARNING 

862

Fundamentos e Obrigações Legais em SHST
Sensibilização em Higiene e Segurança no Trabalho
Resposta a Situações de Emergência
Combate a Incêndios (com instrução Prática)
Brigada de Incêndio (com instrução Prática)
Ergonomia Laboral
Operação Segura de Empilhadores
Prevenção de Riscos de Segurança e Saúde no Trabalho na Construção Civil
Prevenção de Riscos Laborais no Sector Secundário (Indústria/Construção Cívil)


	Todos

