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Refª 122 - Sensibilização em Higiene e Segurança no 

Trabalho
26.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 123 - Resposta a Situações de Emergência 26.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 124 - Prevenção de Riscos Profissionais nas Clínicas 

Dentárias
23.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 129 - Segurança e Saúde Ocupacional 23.ª 40H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Refª 133 - Segurança e Saúde no Trabalho - Prevenção de 

Riscos Profissionais no Comércio e Serviços
24.ª 40H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Refª 134 - Medidas de Auto Proteção - Resposta a 

Situações de Emergência
24.ª 40H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Refª 135 - Desempenho de funções de Segurança no 

Trabalho para o Representante do Empregador
25.ª 35H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Refª 139 - Prevenção de Riscos Psicossociais no Trabalho 26.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 189 - Prevenção de Riscos Profissionais e Atendimento 

em Clínicas Dentárias
7.ª 40H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Refª 190 - Noções Básicas de Higiene e Segurança no 

Trabalho
5.ª 4H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 191 - Prevenir e Conviver com Hipertensão Arterial e 

Diabetes
5.ª 4H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 192 - Prevenção de Comportamentos Aditivos 5.ª 4H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 207 - Sistemas de HACCP - Desenvolvimento e 

Implementação 
25.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 214 - Cursos de HACCP para Operadores do Ramo 

Alimentar
22.ª 40H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Refª 229 - Análise de Perigos e Controlo de Pontos Críticos 19.ª 40H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Refª 231 - Higiene e Segurança Alimentar na Distribuição 5.ª 4H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 316 - Literacia Emocional na Gestão de Equipas 24.ª 40H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Refª 317 - O Poder da Comunicação no Relacionamento 

Interpessoal
21.ª 40H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Refª 318 - Planeamento e Gestão de Objetivos 21.ª 40H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Refª 320 - Gestão de Conflitos e Assertividade 25.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 321 - Organização Eficaz do Tempo de Trabalho 25.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 322 - Liderança e Gestão Organizacional 23.ª 40H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Gestão Ambiental Reª 406 - Acompanhamento Ambiental em Obra 19.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Trabalho Social e 

Orientação 

Refª 604 - Gestão das Emoções e Gestão de Stress 

Profissional para cuidadores de Idosos
21.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 310 - Técnicas de Vendas 19.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 319 - Técnicas de Atendimento 25.ª 40H 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024

Refª 323 - Gestão de Reclamações 23.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 325 - Fidelização de Clientes 24.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 1105 - Recrutamento e Seleção 19.ª 16H 2 de janeiro de 2024 1 de fevereiro de 2024

Refª 1107 - Norma ISO 45001:2018 Sistemas de Gestão da 

Qualidade
6.ª 40h 2 de janeiro de 2024 1 de março de 2024
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